
 

Palestra di Arrampicata Sportiva “Il Monodito” Ferrara Via Caldirolo n.84 - www.ilmonodito.it – e-mail info@ilmonodito.it - pag.1/4 
 

 
������� ��������������	� ���	
���� 
�����
��
������������
�


���� ������	�� ��
��������� �����������������
�
����������� �������������������������������������� !�"�
�
�����
���� ��
�
������� ����
� #�� $%����&
	���� 
�� ������ ���� ���	�� ���� '
��	� �
	��	�����
�%�	�����
�����
������
�
��
�(��
	)���
*� � !+�
�
	��������� ����	�		
�������,-�."�
�����
����� ��� ����
��
��� ����� ������������ ���� ����� �
� �
����������� ���������
�� ��
!��"������������#�!$������� �������������%��
 ����&����'�����
�
����
%
�����
��
���� ������
(� �� �
�
����#� 
�� �
������� ���� ) ������ ��		���� ���
���	�� ��

�� ����	� *#�

��
%
������ �
� +����� ���� ������� ��
����� ,�����-#� � ++��� 
�
�����
� �
� !������ ��� ��
�
���
�
#� !����� �,����������
-#� �
�"������-� �� ��� �
++ 
!
��� �	$���
�� .��/�-� ) 
��� ���	��
�������������
������� *(��
��%�� ��� !���
��� ���!$
%�� �
�!����� ��!
���%����� ���� �� ��� ������� ���"����
%�������
������ �
� %���
!��
�0#� �
� 
��
%
���� ��� ��!����� ����� ��� ��%�� "�
� 
�
�����
� !$�� ���
���!�������$������
��������������
�
��
!�(��
1��� ��� ��������� ���� ����
��
� &� !�������� 
�� �������� !�������#� ������
2�
/���
	��0����&
��'����* �3������!$��!�������
����������������%
"�
��������� "�
��
�
�
��
�����
#�$����""
����������
����������+�����
�� ��"�
����
�
��
(�4���&����!���#�!$��
������� �/
����
 -�����
�
�
�0��
����
����
��
�������������
�������� ����
����"���
�
�
�����
#�
+��� 
� �
2� ����
� �� �
++
!
�
(� 5�� �����
�� 3�
� ��� !��� ���� �5���������� 6� .����� 6� �����-#�
3���
� �������� !�����!�������� �� ��%%�������� �"�
� ��" 
!�#�$�� ���!!
���� ����%
�� !$��
�
� ��������� ��+
�
��� � ���	���� -(� 4��� ����#� ��� �
� �
�!�� �������� !$�� 
�� �5���-#�
���
���
�� �� �!$
%�� ���� �!!�������#� ���
����� 3������ ����
����
���#� ������ ���"�����
3������ �
!��!���#� ���
�� %������ ����
����� �� !���
%
� ���� ���� ������ ����
� � 
��
�� -�
��������!�����������
!����
�(��
4��� ��
!��������� ������ �
����
%���!������#���� !��� �3����
� ����
�+��
���#�!���
��
���
�������
�������
�+������#��������"$�#������������# ���/�����	)
�������������&&����
�
� ���
��� 1�
�� #� �� � 
�!����
�0� �
� !$
� ������
!�� &� �������������� � �� �++
����� �
�
�����
�+�
����#�������"����
�����%%
�����������
��� ������
�
���%�����������
#�!��������
&����11
��	)
�/�* ���%������������������������������
���������+������ �)
78�����(*#��
�������� �������	����	�����	�

�	�������������������
������� ���� )9:9*(�7�����
�
���
����
���"
��������������� ��
����
�!$
�3������%���� ��
������!����3�������������(��
��� ���� ������ ��!
�������� �!�����#� �
� ����� ����� �
!� �!�� ������ �
���� �
� �
�
���
���
������� ) 
�������� �������	��� *#� ���� %
�!���� ��� ��!!���
%�� �!���� �������
�����
�������#� ���� ����
!���������� ������ �� ��!�� !$
 �����#� !$�� !���
��� ��� �
� ���
�������
�� �������(� ;���!$�� ������ 
�� � <� ���� ����0� ��%
���%
� 
�� ����
��
��� �
��#� !$��
��'� ���� �
��
� ��� 	�&���/���� �2
���
�� #� %
�!����� 
�� ����� ����
�
������ ���
%���
!��
��
��� ������� !$�� %
� �����
���0� �
��������� �� ������ !��"
�� ������������ )
�
�
7��� <*(� ��� �=�����!-� �
� +����� �
� �%
������ ���� ��� �	����� � ��%
�-� �� ��� �1�!�����-�
)%��
� !������
*� ��� ��!$�� �3������ �� �
++
!���0� �
� !� ���!�� 
��3������ ���
�
���(� ����
���	���	� � &� ��� �
++
!���0� � 
��
���� !$�� �� �
�� "
��
�
�� ��� �� ��
��� ���+����������
� 
���"��(� �
���"�� 3������ %
�� ������ !$�� �����#� ���� � '����� ��&��
���� ->� !�����

�+���
� �
� �������� ��!$�� �� ����� ��
� �
�
� !����"�
#� ��� �
!�� !$�� ����� 3������� �������
����
��
��������1
�
��
#��
��"���������""
��"������ ���3�
���(�
)5(��!�!!
���������(����
�
����(���%�"��#�??(??(@<< <*�)����"�
�����!����
���"
�
�
���������
��*(�
�
�
�
�
�
�
�
�



 

Palestra di Arrampicata Sportiva “Il Monodito” Ferrara Via Caldirolo n.84 - www.ilmonodito.it – e-mail info@ilmonodito.it - pag.2/4 
 

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�

%&&��		
�����������	�
�

�
�

�
�

���3������	������
����
�
��

�

�
4������&&��4�&&�����

�

�



 

Palestra di Arrampicata Sportiva “Il Monodito” Ferrara Via Caldirolo n.84 - www.ilmonodito.it – e-mail info@ilmonodito.it - pag.3/4 
 

$���������	�
���	��������
 �4��
�

�
4��
���������������1����
����

�
�������� �
�
�
�

�
�
4�����		���
/���	����&����������&
��'�����
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�

4����&���
	������������������&�	��
	)
������

�

�
�

�
�
�

�
�

4���/���
	��
��
���&������	)��/
�
��&��
���5��
�����������������	��1
��

�



 

Palestra di Arrampicata Sportiva “Il Monodito” Ferrara Via Caldirolo n.84 - www.ilmonodito.it – e-mail info@ilmonodito.it - pag.4/4 
 

4/
�	�����
�����������
�
������
�
�
�
�
�
�
�

�
�$

/������1������
��
*�$�1���������
��&��
�����

�

�
�
�
�
�
�
�

�
����
�6��
������������-�7�

�


